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CcoD ISBN Titulo Autor PVP (IVAincl) Pags.

9788494418860 Planificacidon Estratégica de la Temporada (Vol 1). Paradigmas,
Modelos de Juego y Metodologia

9788494418853 Planificacion Estratégica de la Temporada (Vol 2). Estructuras |
(Estructura Condicional).

9788494418846 |Planificacion Estratégica de la Temporada (Vol 3). Estructuras Il y
Planificacion Estratégica de la Temporada.

MC63 Julian Mufioz-Parrefio 22,95 € 92

MC64 Julidan Mufioz-Parrefio 24,95 € 215

MC65 Julidn Mufoz-Parrefio 26,95 € 247

MC74|9788494517150 Del Futbol de la calle a los entrenamientos Daniel Dominguez Carrasco 26,95 € 139

Futbol es Futbol. Una explicacidn cientifica sobre algunas

. . Carlos Lago Pefia 16,95 € 95
creencias del juego

MC58| 9788494418822

MC54 9788494361166 QUI€ro gue mi equipo juegue como el E.C. Barcelona de Agustin Peraita Serra 19,95 €
Guardiola
Cuaderno — Agenda de ejercicios para el anadlisis y el

R entretenimiento de futbol

Santiago Vieitez Méndez 19,95 €
MC53| 978849436159 |Ejercicios y Tareas Globalizadas de Futbol Base Daniel Dominguez Carrasco 29,95 €

MC59|9788494361173 |El Entrenador Especifico de Acciones a Balén Parado. Javier Asensio 19,95 €

El Proceso Formativo - Volumen 3.1. “Las Estructuras, la

MC55(9788494418808 |organizacion y el equipo técnico en el proceso de formacion”. Alex San Torrelles = César

Frattarola Alcaraz 27,95 €

El Proceso Formativo - Volumen 3.2. “La planificacién y la Alex San Torrelles — César

programacion para un proceso formativo”. Frattarola Alcaraz

El Proceso Formativo - Volumen 3.3. “El microciclo, la sesion y Alex San Torrelles — César

las tareas para un proceso formativo”. Frattarola Alcaraz

Alex San Torrelles — César
Frattarola Alcaraz

MC50/9788494361128 Las Ar.ea.s de:',Entrenarmen.tf) VOL 2.2: Laf Areas de Alex San Torrelles — César 3395€
Especializacion y la Direccion de Equipos”. Frattarola Alcaraz

MC60|9788494361197 29,95 €

MC61|9788494418839 28,95 €

MC49|9788494361111 |Las Areas de Entrenamiento VOL 2.1. “La Técnica y la Tactica”. 36,95 €

Alex San Torrelles — César

MC51|9788494361135 |Las Areas de Entrenamiento VOL 2.3. “Las Formas Didacticas”. F
rattarola Alcaraz

29,95 €

www.mcsports.es



ISBN

Titulo

Autor

PVP (IVAincl)

9788494262173

El Juego Colectivo VOL. 1.1 “El Juego Colectivo”.

Alex San Torrelles — César
Frattarola Alcaraz

29,95 €

9798494262180

El Juego Colectivo VOL. 1.2 “Los Fundamentos del Juego
Colectivo”.

Alex San Torrelles — César
Frattarola Alcaraz

36,95 €

9808494262197

El Juego Colectivo VOL. 1.3 “Las Situaciones Colectivas”.

Alex San Torrelles — César
Frattarola Alcaraz

27,95 €

9788494172274

El Juego VS. Los Enjuegos.

Raul de la Fuente G.

26,95 €

9788494172267

Prospectiva del Futbol.

Raul de la Fuente G.

26,95 €

9788494517174

Alto Rendimiento- Volumen 4.1.
“12 Fase del Proceso de Alto Rendimiento en Futbol”.

Alex Sans Torrelles

39,95 €

9788494517181

Alto Rendimiento- Volumen 4.2.
“22 Fase del Proceso de Alto Rendimiento en Futbol”.

Alex Sans Torrelles

37,95 €

9788494517198

Alto Rendimiento- Volumen 4.3.
“33 43y 52 Fase del Proceso de Alto Rendimiento en Futbol”.

Alex Sans Torrelles

26,95 €

9788461242337

Estructuracion Tactica y Entrenamiento del Atague Directo

David Tenorio — José M2
Del Pino — José A. Martinez

24,95 €

9788494262159

Ejercicios Técnico-Tacticos Recreativos para la escuela(Tamado
Ad).

Fernando Vargas Paradis

34,95 €

9788494857836

Scouting en Futbol. Del Futbol Base al Alto Rendimiento.

Javier Madrid Pedreiio

39,95 €

9788494172281

Futbol: Del analisis del juego a la edicién de informes técnicos.

Angel Vales Vazquez

36,95 €

9788494172212

La Planificacion Futbolistica. Modelo Espafiol de Planificacion
Unico y propio del Futbol.

David Déniga Lara

23,95 €

9788494172243

La Planificaciéon Futbolistica Espafiola. Teoria Metodoldgica.
Teoria + P. on-line.

David Déniga Lara

34,95 €

9788494361142

Teoria y Practica del Entrenamiento Futbolistico.

David Déniga Lara

29,95 €

9788493848576

Caracter Ganador. Coaching deportivo para entrenadores y
deportistas.

Victor Gonzalez-Salellas

24,95 €

9788494025297

Entrenador Lider. Psicologia deportiva para la gestién de
equipos...

Oriol Mercadé Canals

18,95

9788494172229

WWW.ITICOPUI

Porteros.

Isidre Ramén Madir - Jorge
Alvarez.

26,95 €
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ISBN Titulo
9788494172298|Mentalidad del Portero de Futbol.

9788461109333 |Ponencias Diversas.
9788494172236 |Ponencias Il. Tributo a ellos.

9788461109289 (Ejercicios técnico-tacticos sin finalizacion. Libro y DVD.

9788461109296 [Ejercicios técnico-tacticos con finalizacidn. Libroy DVD.

9788461109302 [Entrenamiento de los conceptos tacticos defensivos. Libro y DVD.

9788461109319 Entrenamiento tactico defensivo zonal. Libro y DVD.
9788461109326 |Aplicaciones practicas desde la preparacion fisica. Libroy DVD.

9788494517136 |Periodizacion tactica-neuronal 1-4-3-3

9788461109340 Ensefianzas tacticas para el 1-3-4-3/1-4-4-2/1-4-2-3-1.

Fundamentos tacticos individuales y colectivos (errores mas

9788461109357
frecuentes).

9788461161577 |Defensa en zona en el futbol.

9788461199303 |¢ Qué es la "Periodizacion Tactica"?

La Presidn: Conceptualizacion Tactico-Psicoldgica y su
Entrenamiento

9788461161560 Mourinho ¢ Por qué tantas victorias?

9788461242283

9788461285426 Futbolitis: Futbol en estado puro.

Www.mcsports.es

Autor

Joan Caiadas Pesquera
VVAA

VVAA

Manuel Conde -
Argimiro Alonso
Manuel Conde -
Argimiro Alonso
Manuel Conde -
Argimiro Alonso
Manuel Conde -
Argimiro Alonso

Francisco Beade Feal
Ghandy Guerrén M.
Manuel Aguado

Manuel Aguado

Nuno Amieiro

Xavier Tamarit

David Tenorio - José M2
del Pino

VVAA

Marcos Lépez

PVP (IVAincl) Pags.

29,95 €
26,95 €
26,95 €

27,95/46,75
27,95/46,75
27,95/46,75
27,95/46,75
27,95/46,75
29,95 €
27,95

27,95
23,95
27,95

38,95
24,95

23,95

192
290
81

110

190

220

120

220

152

125

130

202

128

350

200

244




ISBN

9788461276332

9788493724658

9788493724603

9788493724610
9788493724665

9788493848507

9788493724696

9788493724689
978849361104

9788493848590

9788494262142

9788494418891

9788494025280

9788494025283

9788494701290

9788494701207

Titulo Autor

Fatbol Base: El entrenamiento en categorias de formacion. Vol| Luis Casais - Eduardo
| Dominguez - Carlos Lago

Futbol base. El entrenamiento en categorias de formacidn. Vol | Luis Casais - Eduardo
Il Dominguez - Carlos Lago

. - Luis Casis - E
Los Fundamentos del futbol: AT3 Programa de Rendimiento.16| uis Casais - Eduardo
ominguez - Carlos Lago

El modelo de juego del FC Barcelona. Oscar P. Cano Moreno

Transicion Ataque-Defensa. Pautas Tactico Emocionales (Libro). Manuel Conde

Futbol Profesional y Mi modelo de juego. Laureano Ruiz

Modelo Organizacional-Estratégico de entrenamiento en

; Adrian Cervera
futbol.

La preparacion éFisica? en el futbol. Rafel Pol

La preparacion fisica del futbol contextualizada en el futbol Pedro Gémez Piqueras

El juego de posicion del F.C. Barcelona Oscar P. Cano Moreno

Luis Tomas Rédenas
Cuenca — Juan Mercé
Cervera

Futbol: Sistema 1.4.3.3. Del origen a la excelencia.

Ensefianza y entrenamiento técnico-tactico basado en el juego| Ivén Chaves Bermejo

Un modelo original de periodizacién en futbol (F.O.R) Tomas Silva Lépez

Alex Sans Torrelles -
César Frattarola
Alcaraz

5.1 El Proceso de maximo rendimiento en futbol

Alex Couto Lago

Futbol ¢ preparados para competir?

El entrenamiento emergente. La complejidad sistémica del

futbol Miguel Fernandez

www.mcsports.es

PVP (IVAincl) Pags.

27,95

29,95

39,95

26,95
28,95
27,95
28,95

29,95
27,95

27,95

26,95

29,95

19,95

28,95

19,95

28,95

240

308

520

180

128

150

178

224

320

128

192

256

114

369

169

359




N2 COD ISBN Titulo

66 | MC84 9788494727108 ~ L .
ensefianza en los deportes de cooperacion

67 | MC85 [9788494727122|Modelacion tactica

68 | MC86 |9788494701221|RSA Capacidad de repetir sprints en el futbol. Tomo I. Teoria

RSA. Capacidad de repetir sprints en el futbol. Tomo Il.

MC87 (9788494701214 , . .- .
69 (87 978849470 Aplicacion practica de la Metodologia Estructural.

70 | MC88 (9788494727153|6.1. El Futbol Femenino

71 | MC89 (9788494727139|La cena del mister. Guia y manual del entrenador de futbol

72 | M(C92 9788494727177 Esquemas ofensivos y defensivos en el futbol moderno
73 | MC95 9788494857812 Manual de juego de posicion: tendencia del futbol espafiol
74 | MC96 [9788494858829|Se juega como se entrena

75 | MC97 |9788494857850lEl entrenador analista

76 | MC98 9788494857867ané|isis de futbol.

La sustentabilidad del morfociclo patrén: La “Célula madre” de
la periodizacidn tactica.

78 IMC100(9788494857874|i Hablamos de Futbol?

77 | MC99 9788494857843

79 |MC102 /9788494857881 |El futbol és
80 |MC103/9788494900327|Creacién e implementacion del drea de metodologia
MC104/9788494900310|Futbol Complejo

MC94 | 9788494857805 Método de entrenamiento AIRE

Los juegos en los espacios reducidos como metodologia de

Principios basicos de técnica y tactica desde el fundamento del

Autor

Ricardo Febré Valero

Heliodoro Hermoso-

Serrano

Francisco Garcia
Ocana

Francisco Garcia
Ocana

Alex Sans Torrelles -

César Frattarola
Alcaraz
Luciano Candel
Pizarro

Ivan Chaves Mermejo

Manu Rodriguez

Dani Lépez

Santiago Vieitez Méndez

Santiago Vieitez Méndez

Jorge Couto Reis

Carlos Fonseca
Dani Castilla
Fernando lturbe
Sebastian Morales

Tomas Calvar Landin

PVP (IVAincl) Pags.

23,95

19,95

19,95

34,95

24,95

38,95
18,95
24,95
29,95
28,95

19,95

34,95
23,95
19,95
27,95
19,95

18,95

84

86

162

200

219

367

101

100

260

232

157

354

160

115

131

187

74




CcoD ISBN Titulo: Infantiles, Educativos, aficionados y Sociales. Autor PVP (IVA incl) Pags.

MC57 | 9788494361180 |Rolesy responsabilidades de los padres en Jovenes Deportistas. Andrés Trocoli Jiménez 12,95 € 55

Angel Vales — Alberto Areces —

MC76 | 9788494517167 |Futbol: Diccionario Terminoldgico Multilinglie
Hugo Blanco

27,95 €

MC33 | 9788494172205 |A-Z Futbol. Diccionario — Guia. Terminologia del Futbol José Enrique Caballero Espinosa 29,95 €

MC68 | 9788494262159 |Ejercicios Técnico-T4cticos Recreativos (Tamafio A4). Fernando Vargas Paradis 34,95 €

Entrenador Lider. Psicologia deportiva para la gestion de

MC77 | 9788494025297 .
equipos...

Oriol Mercadé Canals 18,95
MC30 | 9788493848538 |Futbol. Escuela para la vida. Manuel Conde 29,95 €

MC75 | 9788494517143 |El Sendero de los suenos Raul de la Fuente G. 19,95 €

Semillas Club. La Cantera del Deporte (Literatura futbolistica

MC48 9788494262166 |, .
liuvenil).

Raul de la Fuente G. 14,95
MC41 | 9788494262111 |Escuelas de Futbol Formativas (Tamafio A4). Fernando Vargas Paradis 28,95
MC69 | 9788494517129 |Patinaje en linea. Guia por niveles Luis Manuel Calenti 19,95
MC62 | 9788494418877 |i Entrenas o Educas? Enrique Roldan 14,95

MC78 | 9788494025273 |Mi primer libro de karate Simdn Pedro Fuentes Navarro 22,95

Be Water my friend. Estratégias para fluir en el deportey en la

MC83 (9788494727115 ;
vida

Raul Ballesta Barrera 23,95
Raul Ballesta Barrera / Simdn

MC91 (9788494727160 |Karatey Flow Pedro Fuertes Navarro

14,95

MC90 | 9788494727146 (Getafe, suefios de primera Fran Iborra 27,95

Ricardo Febré Valero, Natalia

MC93 | 9788494727191 |El triatlon en la escuela , .
Cerda Rico

18,95

MC101 | 9788494857898 |Francia 98 Julidn Carpintero 28,95




ISBN Titulos: Otros Idiomas Autor PVP (IVAincl) Pags.
O desenvolvimento do jogar, segundo a Periodizagao Tactica.
(Portugés)

A justificacao da Periodizacao Tactica como uma fenomenotécnica.
(Portugés)

Quero que minha equipe jogue como o F.C. Barcelona de Guardiola
(Portugés)

Play like Pep Guardiola's Barcelona. A soccer coach's guide (Inglés) Agustin Peraita Serra

9788494262128 Marisa Silva 24,95 € 180

9788494262135 Carlos Cesar Araujo Campos 24,95 € 160

9788494727184 Agustin Peraita Serra 19,95 135

9781910515631 19,95 90

9788493848590 Il Gioco di posizione del barcellona (Italiano) Oscar Cano Exportacion 127

9784862553393 |La Preparacion ¢Fisica? en el Futbol. (Chino) Rafel Pol Exportacion 265

9784862552044 [EL juego de Posicion del FC Barcelona (Chino) Oscar P. Cano Moreno Exportacion 206

9786071719171 Preparacion Fisica para el Futbol (México) Pedro Gomez Piqueras Exportacién 225

9786071718358 |La Preparacion ¢Fisica? en el Futbol. (Méxicano) Rafel Pol Exportacion 229

9786071723192 El Modelo de Juego del FCBARCELONA (Méxicano) Oscar P. Cano Moreno Exportacién 149

David Tenorio Aguilera

9786071722775 |La Presion (Méxicano) José Maria del Pino Medina

Exportacién

www.mcsports.es
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Alex Sans Torre
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Alto Rendimiento-
““12 Fase del Proce
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Alex Sans Torre
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“Scouting en Fuatbol.

Alto Rendimiento”
Javier Madrid Pedr

preparacion futbolistica
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Angel Vales Vdzque
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Oriol Mercadé
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“Porteros”.
Isidre Ramdn Madir - Jorge Alvarez.

preparacion futbolistica

CONTENIDOS TACTICOS DEFENSIVOS DEL PORTERO

Cobertura
Basculacién defensiva
Posicionamiento en

bisectriz Posicionamiento a
centro lateral
Reduccién de dngulos a tiro
Posicionamiento S e
. Falta directa e indirecta
en estrategia

Salidas de porteria
(en1X1)

controlado por
el adversario

Salidas de porteria —
(en anticipacion) Balon dividido
Comunicacién
Inhibir el peligro defensiva

mediante

Posicionamiento
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Gandhy Gerrron
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Manuel Aguado
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Alex Sans y Cesar Fr
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“El Modelo de Juego del F 'ﬁm’

Oscar P. Cano Morenao

as para co
ensurable. Se acabd.
ifugados por la incertidt
vivir con esa certeza, no er
no existe la incertidumbre.

ce
Es tadura de lo mesurable, la
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lo que
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Esa cien ' L0 DE JUEGO DEL
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temor a convivir ¢
vivo. El libro es ad
parece mas loable toda
todo lo impuesto, contra toc
dogma que impera en el futbol.
los datos. Un cisne negro para los que
que un juego nacido para solaz del proletariado
después una ciencia exacta.
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“El juego de posicion de
Barcelona.”
Oscar P. Cano Morenc

ge como paradigma de
na. El Barcelona como exct
gar, sino unos procesos pa 3
nedicina te recomiendan con
ar al cuerpo para anticipar su
har al equipo en vez de que
sea é

Las expli
profundas c
superficie. E
finalizaciones o
unen para alcanza
entre futbolistas proé
éEntrenaron ese pensa
lo que iba a hacer? Tende
probabilidad porque jamas hema

lo que estos jugadores interpretan sob
bus-quemos explicaciones sofisticadas y, sob
jugadas que no sabemos ni describir, pero la realidad es mas o [H
estos futbolistas son muy buenos, como se ha hartado de decir
Guardiola sin que casi nadie le escuchara.

Del prélogo de Marti Perarnau
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“Fatbol: Sistema

Del origen a la excele
Luis Tomas Rod
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METODO DE ENTRENAN ENTO
Tomas Calvar L

Con su metodo AIRE,
herramienta a todos ac
interesados en la mejora
Métodc e basa y se articu
hace c 0 se centra en el entrenado
comod en el desarrollo indi
jugador. no perpetua el error, si
persigue con él.

La repetic ia en el aprendizaje de un"
gesto auto bien se justifica en e
trabajo, pero, e asienta sobre
gesto ejecutadc e €
método AIRE, el e
principio, la repeticid e
en su técnica... Esta repe e
cuando conducimos un coche, gL bere su
pensamiento, su cognicidn para prestar atencion a los
acontecimientos que surgen y que podran hacer variar
las acciones sobre la marcha.
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Futbol: Diccionario

Terminologico Multilinglie
Angel Vales — Alberto Areces — Hugo Blanco

Hoy en dia, es un hecho evidente que el denominado efecto globalizacion _ 1CO MULTILINGUE
instaurado en otros 6rdenes sociales como el politico, cultural y/o FUTBOL: DICCIONA
econdémico también ha llegado al fatbol. En el caso concreto del futbol Espafiol - Inglés - Francés-
espafiol, motivado por el éxito deportivo cosechado recientemente por la
Seleccion Espafiola y equipos de Laliga como el R. Madrid, Barcelona,
Sevilla y At. Madrid, se observa que paises futbolisticamente de élite
como Alemania, Inglaterra, Francia, Portugal e Italia, asi como otros con
un futbol todavia en fase emergente como China, Nueva Zelanda, Arabia
Saudi, Kazajistén, lIsrael, Egipto, Malta, Congo, Australia, etc., son
destinos habituales de diferentes profesionales espafioles del mundo del
fatbol.

RIO TERMINOLOG

é - Alemn - Chino
Italiano - Portugucs Alen

Bajo estas circunstancias, parece claro que los profesionales del fatbol en
general deban aplicarse en intentar perfeccionar su capacidad
comunicativa en distintas lenguas, con el fin de poder mejorar su
disponibilidad para desenvolverse correctamente en las diferentes tareas
y situaciones a las que se enfrentan en su dia a dia de trabajo.

Con la elaboracion de este diccionario terminolégico multilingie se
pretende ofrecer a técnicos, jugadores, agentes y gestores deportivos,
arbitros, etc., una herramienta indispensable, de corte linglistico, que
contribuya a mejorar su capacidad de comunicacion en sus distintos
campos de actuacion: entrenamiento, competicion, formacion, direccion,
etc., poniendo a su alcance una completa terminologia propia del fatbol
para ser utilizada de forma &gil en diversas situaciones y entornos
geograficos.

Entendemos que la consulta y/o estudio de los mas de 1500 términos
ofrecidos en el presente documento permitira a sus lectores adquirir una
mayor fluidez comunicativa con las personas de su entorno futbolistico,
aumentando su capacidad para comprender y utilizar, en varios idiomas,
expresiones de uso frecuente y especifico en este deporte.
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“Futbol . Escuela para la vida.”
Manuel Conde - Fernando Sanchez Salinero
Josemi Valle - Sergio G2 Castineiras - Pedro
Gomez - Grupo HI20 (Universidad de Vigo)

"[...] En esta vida nadie te regala nada y el esfuerzo, estudio, trabajo,
dedicacion, disciplina y hacer las cosas bien son valores que hay que
empezar a inculcar a nuestros hijos e hijas. Debemos sembrar para
recoger, esa es la tnica formula que conozco y entiendo para progresar
tanto en la vida como en el deporte".

Paco Herrera
Entrenador del Real Club Celta de Vigo.

"[...] Este texto traspasa lo meramente futbolistico y se convierte en un
tratado de formacion emocional muy rico en VALORES. Valores en los
que estd basado el futbol pero que te ayudan en cualquier faceta de la
vida como el teson, el esfuerzo, la capacidad de superacion, el trabajo
en equipo y tantos otros. Al nifio (y a los menos niios) se le ensefia
futbol, haciéndole ver que no es lo tnico ni tan siquiera lo mds
importante en el mundo. Es francamente diddctica y muy vdlida. Otra
vez FELICIDADES".

José Luis Oltra
Entrenador del Real Club Deportivo La Coruiia.

"Una sociedad individualista, competitiva y deshumanizada, ha
convertido el deporte en un refugio de valores. El futbol potencia la
colectividad por encima del individuo y se convierte en el vehiculo mds
efectivo y moderno no sélo para sobrevivir, también para triunfar en
cualquier ambito. [...]

José M2 Rodriguez
Redactor jefe de deportes de Marca.

"Una vez mds Manuel Conde pone a nuestra disposicion la busqueda
que no el encuentro y el camino que no la meta; porqué sabe que esta
ultima es el verdadero camino”.

Juan Manuel Lillo
Entrenador Nacional de Futbol
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Corria el afo 200¢
Getafe esperaba
prime ision. No e
para | .¢0 quiza a

Mediz uerdos, las
protag sus testimonios direc
repaso del ascenso a Primera
las ave modesto y sus seguidc
transfor fa onirica, duré doce
completa ientos imporpios
realidad de dimos a conoc
llegamos a la i
acompafnados
Mariano Pernia,
o Dani Pacheco.

Todo comenzdé en Tener ando de
suefios. De cumplir uno. Pero qué suefio. ¢Queréis
venir?
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EL TRIATLON
Ricardo Febré

* ), I ' formacion deportiva
Rico ’

El triatlon es un dey
realizar tres disciplinas
y carrera a pie, en ese o
una pr la siguiente. Se t
auge onstante crecimiento, |

cualqui modificando las dista

variados e nuestra geografia.

Correr, l*-_’ en bicicleta son a
cotidianas idas entre los jovenes, €
pueden juego en  nue

programacI tiene un atr ON EN
. : Y

especial de ag i < TR|AT

convierten en u B

motricidad de los jov

)

Pretendemos con esto d
sus fundamentos basicos, las reglas, ciones
mas importantes, modalidades, distancias, triatletas
famosos, etc., todo ello con formas jugadas y variadas
para el aprendizaje de su técnica.
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EL MODELO DE JUEGO DEL
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Una red de significado interpretada desde
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Plamf!cacmn Futbolistica. Herramienta
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| puBEY Herramienta tecnologica
| A aplicada al mundo del fatbol

PLANIFICACION FUTBOLISTICA:
1. Facil

2 Prachca
3 La red de redas que te conecta
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4 res
pirenato
Fatrenador d:A yaestro

Los contenidos de formacion futbolistica mas
actuales y de mayor alta calificacion
profesional para el entrenamiento y Ila
competicion. Podemos presumir QhiSal02%
de los tecnicos y profesionalesjde la elite
mundial del fatbol han consulfado, leido,
Inspirado, puesto en practica I@s valiosos
sgtenidos de esta coleccion.

15 mMos de 23 x 17 centimetrog

4.004 paginas con un alto gcgntenido jde
Imagifes en color. e
ImprgBcindible para la bibliotd persopal
pro#esional o del club.

técnico esta coleccidén no es recomendada

a los nuevos técnicos o técnicos con
escasa comprensién intelectual. Textos e
imédgenes muy  técnicas y de dificil
compresién para los profesionales con

CONTENIDO: PROCESO MAXIMO RENDIMIENTO;
PROCESO DE ALTO RENDIMIENTO; PROCESO
FORMATIVO; LAS AREAS DE ENTRENAMIENTO Y
COMPETICION ; EL JUEGO COLECTIVO BASADO EN
LOS FUNDAMENTOS UNIVERSALES; FUTBOL
FEMENINO; LOS FUNDAMENTOS DEL FUTBOL
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La gran enciclopedia de la
formacion futbolistica

Siete volumenes lujosamente editados.

Méas de 1150 paginas con graficos
ilustrados a todo color.

10 DVDs con animaciones 3D de gran
calidad.

Méas de cinco horas de contenidos
técnico-tacticos de extraordinaria factura
visual.

DVDs con menu inicial para un acceso
inmediato a los ejercicios seleccionados.




